


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящее  положение  о  режиме  занятий  разработано  в  

соответствии с ч. 2 ст. 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» и СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ 

 

2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 
дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих 
программ. 

2.2. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с учебными 
планами, которые разрабатываются и утверждаются Индивидуальным 
предпринимателем самостоятельно. 

2.3. Индивидуальный предприниматель осуществляет образовательную 
деятельность в течение всего календарного года по пятидневной рабочей неделе. 

В выходные и праздничные дни Индивидуальный предприниматель работает 
по плану мероприятий, в рамках действующего Трудового законодательства 
Российской Федерации. 

2.4. Занятия начинаются не ранее 09час.00мин. и заканчиваются не позднее 
20час.00мин. 

2.5. Сроки обучения устанавливаются в соответствии с нормативными 

сроками их освоения, определяемыми образовательными программами. 
2.7. Время начала и окончания занятий, количество и последовательность 

занятий устанавливаются согласно расписанию занятий, в том числе с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий регламентируется расписанием занятий. 

2.8. Численный, а также возрастной состав учебных групп, продолжительность 
учебных занятий определяется дополнительной общеобразовательной программой 
в соответствии с возрастными и психолого-педагогическими особенностями 
обучающихся. 

2.9. Численность обучающихся в учебной группе не более 20 человек. Учебные 
занятия могут проводиться с группами обучающихся меньшей численности. 

2.10. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
учебной работы у Индивидуального предпринимателя является учебное занятие. 

2.11. Для всех видов аудиторных учебных занятий академический час 
установлен продолжительностью от 20 до 45 минут. Допускается проведение 
сдвоенных занятий. 



2.12. Для детей дошкольного возраста продолжительность 1 академического 

часа – 20 минут, перерыв межу занятиями – 5 минут; 
Для младшего школьного возраста - продолжительность 1 академического 

часа – 25 минут, перерыв между занятиями – 10 минут; 
Для детей старшего школьного возраста и взрослых продолжительность 1 

академического часа – 45 минут, перерыв между занятиями – 10 минут. 

2.13. Время предоставления перерывов и их продолжительность может 
корректироваться с учетом расписания учебных занятий. 

2.14. Режим учебных занятий может изменяться с соблюдением общей нормы 
учебной нагрузки в зависимости от специфики реализуемых образовательных 
программ и учебных планов. 

 

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

3.1. Положение вступает в силу с даты его утверждения Индивидуальным 
предпринимателем. 

3.2. Положение утрачивает силу в случае принятия нового Положения о 

режиме занятий. 
3.3. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат 

урегулированию в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации, и иными локальными нормативными актами Индивидуального 
предпринимателя. 

 


